[ NIEUWSBRIEF

5. KBOReek ™

- Nummer 7 Augustus 2023.

Rabo Club Support 2023.

De Rabo ClubSupport actie komt er weer aan. De stemronde voor deze actie is vanaf 4
september t/m 26 september.

U kunt alleen stemmen als u lid bent van de Rabobank.

Kunt u het zelf niet, neem dan contact op met onze secretaris Teunie Danen 06-34567472
LAAT JE STEM NIET VERLOREN GAAN!!I!

Personalia.

Overleden: Mevr.Tiny van Schaijk
Opgezegd wegens verhuizing:
Nelly Lemmers

Mientje Willems

Nieuwe leden:

Pieter en Angelique Theunissen

Oud papier:
In juni is oud papier opgehaald, totaal 5.920 kg. En in juli totaal 6.660 kg

Bij het oud papier horen géén lege melk- en drankpakken. Deze horen in de zak van het
plastic afval. De volgende ophaaldagen zijn: dinsdag 29 augustus, dinsdag 26 september en
31 oktober.

Kijk ook op de afvalkalender en in de agenda van Reek Goed voor Mekaar.

Soos.

Elke vrijdagavond is er soos in De Babbelaer. ledereen die lid is van KBO-Reek, is vanaf 19.00
uur welkom om te kaarten, sjoelen, rummycup of gewoon een gezellig praatje. Onze
vrijwilligers staan klaar om jullie te ontvangen. De Soos is dringend opzoek naar mensen die
willen rikken.

Bingo:

Op vrijdag 22 september vanaf 14.00 uur rollen weer onze bingoballen. En we maken er
weer een oergezellige bingomiddag van. De volgende zijn op : 20 oktober, 17 november
en 15 december. Breng uw vriend(in) of buren mee.

Wandelen:

Ook onze wandelaars gaan weer starten op maandag 4 september om 13.30 uur. Er wordt
ook gewandeld op 20 september. Startpunt: Het Wapen van Reek.

Informatie bij Teeja Bogman. teeja.bogman@kpnmail.nl en Theo Hendriks

tonnieentheo@home.nl
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Fietsen;
Bij goed weer fietsen we elke maandagmiddag door het prachtige Brabantse land. Vertrek
om 13.30 uur vanaf het Wapen van Reek. Meld je aan bij Harrie van Dongen.

Bridgen:
We starten weer op donderdag 14 september om 09.00 uur in Het Wapen van Reek.

Voor inlichtingen kun je contact opnemen met Koos Vollenberg (jhvollenberg@home.nl) of
Mientje Ruijs (famruijs@ziggo.nl

Beweegpunt Reek:

Op vrijdagochtend een keer in de 2 weken wordt er tijdens de openingsuren van de
Babbelaer vanaf 11.00 uur een half uurtje een leuk bewegingsspel gedaan. Dit alles onder
begeleiding van een sportcoach van SportZo. Deelname is gratis. De datums zijn: 8 en 22
september, 6 en 20 oktober en 3 november.

Sjoelen;
Elke donderdagmiddag van 14.00 uur tot 16.00 uur in Het Wapen van Reek. Inlichtingen bij
Cor Loeffen en Eric van der Haar.

Biljarten;
Van maandag tot vrijdag van 13.00 tot 16.00 en vrijdagavond van 19.00 tot 21.00 uur.

ReeKreatief:

Kom gezellig hobbyen in de Babbelaer, elke laatste donderdagochtend van de maand van
10.00 tot 12.00 uur. neem je eigen spullen mee en leer ook nog van anderen. De
eerstvolgende data zijn: 31 augustus en 28 september

Goed voor Elkaar — versterk je netwerk!

We weten allemaal dat er een tekort is aan professionele hulpverleners in de zorg nu en in
de toekomst. Dit betekent dat je zelf moet zorgen voor hulp in de buurt bij vooral
onverwachte gebeurtenissen. Het is dan van belang dat je duidelijk hebt wie je voor welke
hulpvraag kunt benaderen, wie je directe buren zijn, of je ze kunt bereiken (heb je de
telefoonnummers) en voor wie jij een helpende hand kunt zijn. Samen met de
zorgcoOperatie en preventiemedewerker organiseren we een lunch-workshop “breng je
netwerk in beeld”.

Waar: De Babbelaer

Wanneer: woensdag 27 september van 10.15 uur tot 14.00 uur

Aanmelden: voor 12 september via de mail: reekkbo@gmail.com of 06-34567472 (Teunie
Danen)

Meer informatie kun je vinden in de Reek Goed voor Mekaar van eind augustus.

Succes!!!
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